
på bagsiden 

 

 

Invitation til 

STJERNE for en dag 
for 6. årgang 

STJERNE for en dag deltagerne øver sig i at danne positive 

menneskelige relationer - i trygge rammer. Både for dem der vil gøre 

en forskel, og dem der skal støttes til at kunne gøre en forskel. 

Forløbet over 2-3 dage skal styrke den enkeltes selvværd samtidig 

med at deltageren agerer rollemodel og viser nærvær for det hold 

som coaches under det afsluttende idrætsstævne. STJERNE for en 

dag deltagerne tør at tage ansvar for egen og andres læring. 
 

 

Tilmelding via stjernecup.dk/tilmeld   S.U. 1.7.2020 

 
Dag 0: Besøg i klassen  
Ekstra forberedelse kan aftales. Eks.: Personprofiler og ledelsestyper.  

 
Dag 1: Mandag 8. marts 2021 kl. 8-14:30 
Med kidsvolley STJERNE Cup som ramme sættes der fokus på at danne 
positive menneskelige relationer. Korte lektioner med teori, som 
efterfølgende omsættes i praksis. Parallelt indøves regler, stævnestruktur 
og point system. Under optakten til hver kamp løses 
opgaver med fokus på menneskelige relationer 
og træning i coaching. 

 

Dag 2: Èn dag 9. - 12. marts 2021 kl. 8-14:30 
6. klasseeleverne skal dag 2 anvende 
deres nye kompetencer, når de coacher 
hvert sit hold under kidsvolley 
skolestævnet for 0.-3. årgang. 

 

Venlig hilsen, Mogens W. Brolin 
mogens@stjernelege.dk mob 3070 2233 

 
 
 
 

Invitation til 

STJERNE Cup 
"Jeg tør udvikle mit talent og hjælpe andre – tør du?" 

https://stjernecup.dk/tilmeld
http://stjernecup.dk/tlvalg/index.html
mailto:mogens@stjernelege.dk

